Dans le cadre de la journée de lutte contre les violences
faites aux femmes

QL'ART-THERAPIE,

QU'EST-CE QUE C'EST ?

VENDREDI 23
NOVEMBRE 2018

IMMEUBLE LE RABELAIS 4 EME ETAGE
21 ROUTE DE FRANGY 74960 MEYTHET
A PARTIR DE 18H30

CAM &3 Mars

Comité d’Action Mutualiste du 8 Mars

GRATUI
OUVERT A

TET
TOUS !




ECHANGES ET
DECOUVERTE

Votre Comité "POUR LES DROITS DES FEMMES", qui
lutte au quotidien en faveur des droits des
Femmes, vous propose une soirée de découverte de
"I'art-thérapie". A cette occasion, une art-
thérapeute professionnelle vous expliquera
comment l'art peut réconcilier l'esprit et le
corps...L'art pour libérer la parole et soigner les
blessures, telle est I'approche choisie pour cette
houvelle action qui se déroule dans le cadre de la
Journée internationale de lutte contre les violences

faites aux Femmes.
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PROGRAMME

ACCUEIL : 18H30
SALLES DE REUNION DU RABELAIS, 4EME ETAGE

A PARTIR DE 19H : INTRODUCTION ET PRESENTATION
PAR UNE ART-THERAPEUTE PROFESSIONNELLE, PUIS
Y ECHANGES AVEC LE PUBLIC
f
POUR FINIR LA SOIREE : VERRE DE L'AMITIE ET
BUFFET OFFERTS

INFOS ET RESERVATIONS
FACEBOOK @CAMS8MARS
TEL 06 81 14 15 71



